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Estimadas familias de Congress,


Esperamos que al recibir este boletín se encuentre feliz y saludable.  Nuestro deseo es que hayan pasado las vacaciones de invierno disfrutando de sus amigos y familiares


Sabemos que estamos en los meses de nieve.  Si hay un cierre de escuela por favor mire los canales de noticias (3, 8 y 13), radio (100.5, 97,9, 95,7) y el sitio de Web GRPS en www.grpublicschools.org.


Por favor recuerde que se espera que todos los niños salgan afuera en horas del recreo a menos que traiga una nota del medico.




































































Hábitos Saludables

















11 de enero: reunión de PTCG-  por favor a todos las personas que están disponibles vengan. La reunión es a las 5:00 de la tarde hasta las 6:00 p.m.





13 de enero: Palomitas de maíz--- 25 centavos por bolsita.  


 16 de enero: ¡No hay clases!


 17 de enero: Noche de Ciencia en Congress a las 5:30 de la tarde hasta las 7:00 p.m. Vengan a comer y disfrutar del el espectáculo "Birds of Prey" con un búho vivo! Será un evento muy emocionante!





20 de enero: Medio día de clases para todos los estudiantes – nuestro se día se termina a las 12:14 p.m.





3 de febrero: cuarto y quinto grado van a ver el programa de ballet “Romeo y Julieta.”











October 29th: Harvest Celebration 2:00





 


























 Algunos de nuestros estudiantes de los grados cuarto y quinto del Congreso: el 10 de diciembre en la tienda de Rylees’s Ace Hardware los estudiantes ofrecieron su tiempo para ganar dinero para los niños con cáncer y para los fondos de viaje para la escuela Congreso. Los estudiantes saludaron a los clientes, vendieron galletas y llenaron las bolsas con galletas. Ellos hicieron un trabajo excelente y todos las personas estuvieron encantados con sus caras sonrientes. Gracias a los estudiantes y padres que tomaron el tiempo para que esto sucediera. ¡Excelente trabajo!   ( ( 





Gracias a la iglesia LaGrave: Por patrocinar la celebración del mes de diciembre.  La función fue impresionante. 





Muchas gracias a todos nuestros padres de familia y amigos de nuestros estudiantes: que vinieron a apoyar y animar a nuestros estudiantes en el programa musical. Nuestros estudiantes sus voces sonaron impresionantes y el apoyo caldoso de la audiencia fue impresionante. ¡Tuvimos un maravilloso tiempo! ( (
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¡Gracias a los estudiantes y a sus padres!































































































Línea Directa de Asistencia: 616-819-2201





Recordatorios para padres y estudiantes











Si está interesado en ser voluntario para la escuela Congress, es el reglamento del distrito se realice una verificación de antecedentes ante de poder ser un voluntario.





El camión de alimentos para la comunidad de Congress volverá nuevamente en marzo.  Si está en necesidad de ayuda para alimentos, refugio o prendas de vestir, visite la siguiente dirección en el Internet.  � HYPERLINK "http://www.grpl.org/wiki/index.php/Grand_Rapids_Community_Assistance" ��http://www.grpl.org/wiki/index.php/Grand_Rapids_Community_Assistance�














 


























Las comidas familiares son muy importantes. La investigación ha mostrado que niños y adolescentes que comen regularmente con sus familias mejoran académicamente. Haga la  hora de comer una experiencia agradable sin  argumentos y sin "temas pesados desagradables"  Hablen de cosas positivas que sucedieron durante el día. 





Acontecimientos próximos
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Al visitar nuestro edificio: Por favor recuerde de pasar por la oficina para firmar y llenar una etiqueta de visitante. Esto nos ayuda a mantener nuestros Cachorros de Congress seguros en la escuela.


Línea Directa de la asistencia: Es importante que notifique a la escuela si su niño estará ausente. Llame por favor la Línea Directa de Asistencia al 616-819-2201


Como el clima se vuelve más frío: por favor, recuerden los abrigos, gorras y guantes.


  Las puertas se abren para el desayuno: a las 8:05 cada mañana.  Por favor, no dejen a sus hijos antes de esta hora.   


Lea con su hijo: Por favor tome diez minutos cada día para leer con su hijo esta es una parte muy importante en el éxito de su niño.














 





 

















Eventos Nuevos y Celebraciones
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Enero: Productos Lácteos 





Calcio es un mineral importante que crea y mantiene los huesos y dientes fuertes.  Calcio se encuentra en los productos lácteos como leche, queso, yogur y hortalizas de hoja verdes oscuras.  Es importante para que los niños consuman 2 a 3 porciones de leche cada día, pero también es importante para los adultos tomar leche y comer alimentos que contengan calcio.  



















































